


世界母乳哺育行動聯盟（WABA）是由支持、保護及鼓勵母乳哺育的個人、聯盟及團體組成的全球聯盟，根據伊諾森蒂宣言（Innocenti Declarations）、哺育未來十大方針（Ten Links for Nurturing 
the Future）及世界衛生組織（WHO）/聯合國兒童基金會（UNICEF）的全球幼兒餵食策略為行動準則。它的主要夥伴包括國際嬰兒食物行動聯盟（IBFAN）、國際母乳會（LLLI）、國際泌乳顧問協會
（ILCA）、Well-start International、美國母乳哺育醫師學會（ABM）及LIN-KAGES。WABA和聯合國兒童基金會有顧問的關係，並且是一個非政府團體，為聯合國經濟及社會議會（ECOSOC）的特別顧
問。WABA負責協調每年的世界母乳哺育週活動。
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#WBW2024 將聚焦於生存、健康和幸福，並且將展
示改善母乳哺育支持，以減少社會中存在的不平等，
尤其關注在緊急情況和危機時期的母乳哺育。此主題
與2030世界母乳哺育週-可持續發展目標活動(WBW-
SDG 2030 campaign)的主題領域2一致。

告知
讓人們瞭解存在於母乳哺
育支持和普及率的不平等

鎖定
將母乳哺育作為消弭社會差距

使其平等的工具

激勵
透過關注弱勢族群，激勵人
們採取行動來減少母乳哺育

支持中的不平等

連結
與個人和組織合作，

增進對母乳哺育的共同合作
與支持

母乳哺育可以作為讓我們的社會更加平等的工具，必
須努力確保每個人都能得到母乳哺育的支持和機會，
非常重要的是，不讓任何人受到忽略，特別是那些弱
勢的母親，她們可能需要額外的支持以減少母乳哺育
中的不平等。

世界母乳哺育行動聯盟（WABA）｜世界母乳哺育週（WBW）2024年8月1日至8月7日

所有暖鏈上的參與者可以共同努力，以消弭母乳哺育中的差距和減少不平等。
（註：「暖鏈」指的是母乳哺育過程中，所有關鍵環節和參與者，包括孕婦、醫療專業人員、家庭支持、社區組織和政府政策等。這些環節和參與者共同形成一個支持和促進母乳哺育的系統，

通過提供訊息、支持和資源，幫助母親順利開始和持續母乳哺育，營造一個温馨和支持的哺乳環境。）

消弭差距：為所有人提供母乳哺育支持

(註：WBW-SDG 2030 campaign主題領域2的內容為：純母乳哺育和持續兩年或更長時間的母乳哺育可提供優質的營養和足夠的能量，亦可幫助預防飢餓、營養不良和肥胖。母乳哺育也意味著嬰兒能夠擁有糧食安全。)

https://waba.org.my/wbw/
https://worldbreastfeedingweek.org/2017/pdf/wbw2017-af-i-eng.pdf
https://worldbreastfeedingweek.org/2017/pdf/wbw2017-af-i-eng.pdf


2024世界母乳哺育週（WBW） 的目標

世界母乳哺育行動聯盟（WABA）｜世界母乳哺育週（WBW）2024年8月1日至8月7日

告知
讓人們瞭解存在於母乳哺
育支持和普及率的不平等 鎖定

將母乳哺育作為
消弭社會差距使
其平等的工具

激勵
透過關注弱勢族群，
激勵人們採取行動

來減少母乳哺育支持中
的不平等

連結
與個人和組織合作，增進對母乳

哺育的共同合作與支持 
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