
113 年母乳哺育種子講師培訓暨相關人員訓練計畫 

產後護理機構母乳哺育觀摩會 報名簡章 

一、辦理單位 

(一) 主辦單位：衛生福利部國民健康署 

(二) 承辦單位：台灣母乳哺育聯合學會 

(三) 協辦單位：國立成功大學醫學院附設醫院、澄清綜合醫院中港分院 

二、目的：  

藉由種子講師分享各產後護理機構推動母乳哺育的成果，並針對臨床實務的執行，進行經驗交

流，以提升協助母乳哺育的服務品質。 

三、參加對象 

(一) 產後護理機構負責人或護理長：各產後護理機構每家約 1-2 名，原則上錄取每家 1 名，如

有報名 2 名之機構請註明優先順序。 

(二) 各縣市衛生局所母乳業務承辦人員。 

(三) 預計參與人數： 

北區：131 名(臺北市、新北市、基隆市、桃園市、宜蘭縣、花蓮縣)； 

中區：72 名(新竹市、新竹縣、苗栗縣、臺中市、彰化縣、雲林縣)； 

南區：62 名(嘉義市、嘉義縣、臺南市、高雄市、屏東縣) 

四、日期與地點：每場限 80 名 

(一) 中區日期：113 年 5 月 31 日（週五）13：00~17：00 

地點：澄清綜合醫院中港分院 17 樓國際會議廳(台中市西屯區台灣大道四段 966 號) 

(二) 南區日期：113 年 6 月 1 日（週六）13：00~17：00 

地點：國立成功大學醫學院附設醫院門診大樓 3 樓 301 教室(臺南市北區勝利路 138 號) 

(三) 北區日期：113 年 6 月 11 日（週二）、 6 月 13 日（週四）13：00~17：00 

地點：台大景福基金會景福館 1 樓會議室(臺北市中正區公園路 15-2號) 

五、報名方式： 

(一) 網路報名，報名網址：https://forms.gle/EeKxRi91zCboAmx58 

(二) 若會議因故取消、地點異動或改期等情況，則另公布。 

六、報名截止日期：延長報名，即日起至 4 月 30 日(週二)中午 12：00，  

七、費用：全程免費(經費由國民健康署菸品健康福利捐支應)，額滿為止，如報名錄取後不克出

席，請通知本會；若有課程取消或改期等情況則另行通知。 

八、注意事項： 

(一) 申請教育積分中(護理師、助產師) 

(二) 聯繫窗口：breastfeedingtrainer@gmail.com 翁小姐，聯絡電話：02-2381-3438 

(三) 為配合政府響應環保政策，請當天與會人員自備環保杯，感謝配合 

(四) 後續將在學會網站公告錄取名單。 

(五) 此課程符合續證作業辦法中，進階課程 4 小時。 

(六) 衛生福利部繼續教育積分管理系統積分紀錄即為上課時數證明。 
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九、 活動內容： 

 

講師簡介 

楊文理 臺北市立聯合醫院前策略長 母嬰親善醫療院所認證委員 

郭素珍 臺北護理健康大學護理助產及婦女健康系兼任教授 國民健康署母乳哺育種子講師 

王嘉慧 新北市惠心產後護理機構督導 國民健康署母乳哺育種子講師 

黃資森 天主教若瑟醫療財團法人附設若瑟產後護理之家護理長 國民健康署母乳哺育種子講師 

張愷芳 奇美醫療財團法人附設奇美產後護理之家 主任 國民健康署母乳哺育種子講師 

黃資裡 新北市永和悠之家產後護理機構執行長 國民健康署母乳哺育種子講師 

劉羽嫣 臺中榮民總醫院附設產後護理之家護理師 國民健康署母乳哺育種子講師 

孫嘉霙 臺南市璽樂產後護理機構執行長 國民健康署母乳哺育種子講師 

 

時間 內容 分享者/主講者 

13：00~13：20 報到 

13：20~13：30 

長官致詞 

衛生福利部國民健康署 

臺灣母乳哺育聯合學會 

楊文理 理事長 

13：30~14：20 
【經驗分享一】 

WHO 能力驗證工具包使用的經驗分享 

北~王嘉慧 督導 

中~黃資森 護理長 

南~張愷芳 主任 

14：20~15：10 母乳哺育困難個案協助的經驗分享 

北~黃資裡 執行長 

中~劉羽嫣 護理師 

南~孫嘉霙 執行長 

15：10~15：20 休息 

15：20~16：50 

【經驗分享二：以世界咖啡館的形式分組討論分享】 

產後護理機構如何執行母乳哺育相關的團體護理指導課程 

北~黃資裡 執行長 

中~黃資森 護理長 

南~張愷芳 主任 

如何協助由混合哺乳轉純哺乳 

北~王嘉慧 督導 

中~劉羽嫣 護理師 

南~孫嘉霙 執行長 

如何準備婦女退住後的持續哺乳 
北中南~ 

郭素珍 教授 

16：50~17：00 
綜合討論 Q & A 

完成滿意度問卷、賦歸 


