
112 年母乳哺育種子講師培訓計畫 

產後護理機構母乳哺育觀摩會 報名簡章 

一、辦理單位 

(一) 主辦單位：衛生福利部國民健康署 

(二) 承辦單位：臺灣母乳哺育聯合學會 

(三) 協辦單位：臺南市郭綜合醫院護理部 

二、目的:  

藉由種子講師分享各產後護理機構推動母乳哺育的成果，並針對臨床實務的執行，進行經驗交

流，以提升母乳哺育服務品質。 

三、參加對象 

(一) 產後護理機構負責人或護理長：各產後護理機構每家約 1-2 名，原則上錄取每家 1 名，如

有報名 2 名者請註明優先順序。 

(二) 各縣市衛生局母乳業務承辦人員。 

(三) 預計參與人數: 

北區：165 名(臺北市、新北市、桃園市、宜蘭縣、花蓮縣)； 

中區：120 名(新竹市、新竹縣、苗栗縣、台中市、彰化縣、雲林縣)； 

南區：80 名(嘉義市、嘉義縣、台南市、高雄市、屏東縣) 

四、日期與地點 

(一) 北區日期：112 年 6 月 1 日（週四）13:00~17:00 

地點：新莊頤品大飯店 6 樓金簦廳(新北市新莊區五工路 66號) 

(二) 中區日期：112 年 7 月 4 日（週二）13:00~17:00 

             地點：維他露基金會 2樓宴會廳(台中市北區雙十路一段 123 號) 

(三) 南區日期：112 年 7 月 5  日（週三）13:00~17:00 

             地點：台南市郭綜合醫院 5 樓榕華廳(台南市民生路二段 22 號) 

五、報名方式： 

(一) 網路報名: 若會議因故取消、地點異動或改期等情況，則另公布。 

(二) 報名網址:https://forms.gle/4Lbjvd9GcKydcLUz9 

六、報名截止日期：即日起至 5 月 8 日 (週一) 中午 12:00 

七、費用：免費，額滿為止，如報名錄取後不克出席，請通知本會。若有課程取消或改期等情況 

則另行通知。 

八、注意事項: 

(一) 申請教育積分中(護理師、助產師) 

(二) 聯繫窗口：breastfeedingcase@gmail.com 計畫助理 汪姿蕓，聯絡電話：02-2381-3438 

(三) 為配合政府響應環保政策，請當天與會人員自備環保杯，感謝配合 

(四) 於 5 月 19 日在學會網站公告錄取名單 

 

  

https://forms.gle/4Lbjvd9GcKydcLUz9


九、 活動內容： 

講師簡介 

楊文理 臺北市立聯合醫院前策略長 母嬰親善醫療院所認證委員 

郭素珍 臺北護理健康大學護理助產及婦女健康系兼任教授 國民健康署母乳哺育種子講師 

劉珮伶  臺北市藍田產後護理之家護理顧問 國民健康署母乳哺育種子講師 

王嘉慧  新北市惠心產後護理機構督導 國民健康署母乳哺育種子講師 

黃士娟  桃園市安媞產後護理機構負責人 國民健康署母乳哺育種子講師 

黃資裡  新北市永和悠之家產後護理機構執行長 國民健康署母乳哺育種子講師 

陳盈琴 璽悅產後護理之家督導長 國民健康署母乳哺育種子講師 

陳碧惠  戴德森醫療財團法人嘉義基督教醫院進階護理師  國民健康署母乳哺育種子講師 

劉怡伶  台中市幸福月產後護理機構機構負責人 

馮嘉莉  新竹縣沁月產後護理機構督導 國民健康署母乳哺育種子講師 

李心慈 彰化基督教醫療財團法人彰化基督教兒童醫院督導長  國民健康署母乳哺育種子講師 
孫嘉霙  臺南市璽樂產後護理機構執行長 國民健康署母乳哺育種子講師 

馮瑞伶  大林慈濟醫院附設產後護理機構負責人 國民健康署母乳哺育種子講師 

林寀涵 天主教中華聖母修女會醫療財團法人天主教聖馬爾定產後護理機構督導  國民健康署
母乳哺育種子講師 

黃資森 天主教若瑟醫療財團法人附設若瑟產後護理之家護理長 國民健康署母乳哺育種子講師 

 

時間 內容 分享者/主講者 

13：00~13：20 報到  

13：20~13：30 

長官致詞 

衛生福利部國民健康署 

臺灣母乳哺育聯合學會 

楊文理理事長 

13：30~14：20 
【經驗分享一】 

1. 產後護理機構推動產前的哺乳教育 

北~劉珮伶種子講師 

中~王嘉慧種子講師 

南~孫嘉霙種子講師 

14：20~15：10 2. 產後護理機構執行母乳哺育支持團體 

北~王嘉慧種子講師  

中~陳碧惠種子講師 

南~陳碧惠種子講師 

15：10~15：20 休    息 

15：20~16：50 

【經驗分享二：以世界咖啡館方式進行並分組報告】 

產後護理機構如何落實工作人員的教育訓練 

產後護理機構如何協助混合哺乳的產婦轉純哺乳 

產後護理機構如何納入配偶、家庭及社區支持哺乳 

北~黃士娟種子講師 

、黃資裡種子講師 

、陳盈琴種子講師 

中~劉怡伶負責人 

、馮嘉莉種子講師 

、李心慈種子講師 

南~馮瑞伶種子講師 

、林寀涵種子講師 

、黃資森種子講師 

16：50~17：00 
綜合討論 Q & A 

完成滿意度問卷、賦歸 


