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110 年母乳哺育種子講師培育計畫 
110 年 10 月 14日產後護理機構醫護人員母乳哺育教育訓練-線上課程 

 
一、 主辦單位：衛生福利部國民健康署 

承辦單位：台灣母乳哺育聯合學會 

二、 課程目標：為增進產後機構醫護產人員對實行母乳哺育措施之能力，使醫療專業人員能夠執行有效

的技能、提供母乳哺育一致性的信息並執行政策標準。所有母乳哺育專業人員應該要有能力藉由以

下的過程促進母乳哺育：(1)幫助哺乳家庭建立切合實際的期待，(2)傳達相關訊息給母乳哺育照護

的團隊及(3)在母乳哺育照護和服務提供後能繼續追蹤這個家庭哺乳的情況。  

三、 時間與地點： 

(一) 課程時間：110年 10月 14日下午 13時 00 分至 15時 50分 

(二) 課程地點：使用 Microsoft Teams/Zoom/Google meet (待通知) 

四、 參加條件： 

(一) 參加對象：產後護理機構醫護人員，報名人數 290人。 

(二) 須先完成 9/13-9/15 產後機構醫護人員母乳哺育教育訓練-數位課程，若經審核未參與者將

不錄取。 

1. 9/13-9/15 數位課程連結報名連結：https://forms.gle/G3u8xCsKZnyKmwMB9 

2. 報名成功後，於 9月 10日發送影片連結，並於 9月 13日 9時開放觀看。 

五、 課程費用：全程免費。若報名額滿、課程取消或改期等情況，則另通知。 

六、 報名方式： 

(一) 學會網站 (錄取名單 110.09.10 (五)公布於學會網站上)。 

(二) 報名日期：於 8月 27日 12時開放報名至 9月 8日中午 12時報名截止。 

(三) 10/14 線上課程報名網址：https://forms.gle/DgdJyMaMuqQQj3ZG9                 

(四) 聯繫窗口：台灣母乳哺育聯合學會計劃助理 洪于茹，聯絡電話：02-2314-7585 

七、 課程通過條件： 

(一) 完成簽到及簽退，計 2次紀錄； 

(二) 須完成課後測驗及格成績 70分(含)以上及格； 

(三) 須完成課程滿意度問卷。 

八、 學分申請：完成以上課程通過條件及時數後，請務必自行確認課程是否完整通過。預計申請護

理人員繼續教育積分及助產人員繼續教育積分(各項繼續教育積分申請中，依核准結果為準)。 
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九、 課程表 

時間 主題 講師 主持人 

13:00-13:20 報到(簽到) 洪于茹 助理 

13:20-13:30 介紹課程及講師  郭素珍 教授 

13:30-14:30 產婦入住產後護理機構時的哺乳評估及如何維持泌乳 黃資裡 講師 - 

14:30-14:40 休息 

14:40-15:40 哺乳母親坐月子期間常見特殊狀況與處理 林永麗 督導 - 

15:40~ 課後測驗及滿意度調查  洪于茹 助理 

 

十、 講師簡介 

郭素珍 臺北護理健康大學 護理助產及婦女健康系 兼任教授 母乳哺育種子講師 計畫主持人 

黃資裡 永和悠之家 負責人 母乳哺育種子講師 

林永麗 人之初產後護理機構督導 母乳哺育種子講師 


