100年母乳哺育『種子講師再教育』增能工作坊
1、 目的：藉由再教育課程，以提升種子講師之教學在實務情境中之應用成效。課程特色：
1. 本工作坊為不同核心概念之兩階段課程；第一階段課程採活動配知識傳授方式進行，強調講師自我覺察及技巧演練，並設計課後教材教案撰寫作業，以利第二階段課程進行；第二階段課程主要進行教學實際演練，採實際演練及回饋討論方式進行。
2. 兩天學習目標具漸層性，但沒有絕對先後連貫的必然性。可以依個人能力需求選擇參加。
2、 報名費：全免，由國民健康局100種子講師培訓計畫經費支付。
3、 研習時間及地點：100年10月8日及15日；(暫定)台大兒童醫院
4、 報名資格：擁有種子講師資格且具授課經驗8小時以上者。
5、 錄取人數：66人 (報名額滿後自動截止，且於次日於台灣母乳聯合學會網站上公告錄取名單)

6、 報名資料：檢附至少8小時以上之授課清單【附件一】及相關函文或課程表證明。
1. 參加10/15課程者，須同時繳交十分鐘之教學演練簡易教案之word講義及ppt檔案。
2. 【若同時報名8及15日兩場次者，可於8日上課後三日內抽換修正後教案檔案】
7、 報名方法：一律採電子報名(請將報名檔案整理為PDF檔後，並寄至tina3525188@gmail.com)
8、 報名截止日期：100年9月25日(午夜12點，以mail時間為主，逾期一概不受理)
9、 講師介紹：
1. 王淑俐教授 –自由的教育工作者，出版「家庭教育與教學技巧」相關書籍共48本。
2. 學歷：國立臺灣師範大學教育學博士
3. 現任：世新大學、文化大學、台灣科技大學、政治大學、台北教育大學、空中大學等兼任教授
10、 課程表
	時間
	10月8日(六)
	10月15日(六)

	08：00-08：15
	報到與資料收集
	報到與資料收集

	08：15-08：30
	引言與靜心
	引言與靜心

	8：30-10：10
	教學困難之覺察--感受、觀察與建議
	教學責任與倫理--內容、引用與同理心

	10：10-10：30
	休       息
	休       息

	10：30-12：10
	化解教學困難之因應--經驗、修正與突破
	教學活動與師生關係--教師人際溝通技巧

	12：20-13：30
	午       餐
	午       餐

	13：30-15：10
	教學表達技巧（一）--聲音表現與肢體魅力
	教學演練與講評（一）--抽籤5位講師上台

	15：10-15：30
	休       息
	休       息

	15：30-17：10
	教學表達技巧（二）--時間控制與教學活動
	教學演練與講評（二）--抽籤5位講師上台


11、 課程注意事項
1. 參加10/15課程者，由下列六個題目擇一準備，十分鐘之教學演練，並於報名時與報名檔案一併繳交「簡易教案」；包含預期目標/核心概念之word講義及ppt檔案。
(1). 與醫院高階主管談母乳推動- How & Why

(2). 與臨床工作人員談母乳的推動- How & Why

(3). 與職場老闆談母乳的好處-How & Why

(4). 幫助擔心奶水不夠的家庭
(5). 高頻率的餵奶態度及方法
(6). 如何發揮家庭力量幫助餵奶媽媽
2. 未能實際上台發表者須於課程結束時繳交A4之教學觀摩心得，格式如附件二。
100年母乳哺育『種子講師再教育』增能工作坊報名表
	姓名(中文)
	
	(英文)
	

	服務機構
	
	單位
	
	職稱
	

	性別
	□男  □女
	餐飲習慣
	□葷  □素

	取得種子講師時間：          年

	聯絡電話
	(O)             (H)
	行動電話
	

	通訊地址
	

	E-Mail
	

	參加梯次
	□僅參加10月8日
□僅參加10月15日；題目：                                              
□同時參加10月8、15日；題目：                                         

	＊報名方式：電子報名，將報名表及證書製作成PDF檔，寄到tina3525188@gmail.com，收到您的報名表後，會自動回信通知您，若是2天內沒有收到回覆，請利用上班時間，電話詢問03-8572158#438。
＊報名截止時間：100年09月25日(午夜12點，以mail時間為主，逾期一概不受理)
＊錄取名單於9月26日公布於學會的網站。
＊連絡人：計畫研究助理黃于華小姐； tina3525188@gmail.com。
＊研習當日上午8：00-8：15報到，敬請準時。
＊愛母乳的人支持環保，為了您及地球的健康請自備環保杯、筷。 

主辦單位：行政院衛生署國民健康局    承辦單位：台灣母乳哺育聯合學會


【附件一】講師授課情形表單；確實填寫授課經驗8小時（含）以上，並附課程證書。
	講課時間
	主辦單位(院內/外)
	講題
	時數

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


【附件二】觀摩心得
教學演練主講者：
講題：
	1.教學優點(300-500字)

教學技巧：
教材運用：

教學內容：

	2.需要改進的地方(300-500字)

教學技巧：

教材運用：

教學內容：

	3.觀摩心得(300-500字)

我學會…
我希望…



觀察分享者：                 
