99年專業人員母乳哺育進階課程研習會(台中場)簡章

母乳哺育是健康的基石，提供哺乳家庭一個支持性的環境是所有相關醫療專業人員的責任。專業人員之相關教育一直是台灣母乳哺育聯合學會的工作重點之ㄧ。本會特別辦理進階課程針對哺乳相關議題做更廣更深入的討論。 
國內自2007年起已經有通過國際泌乳顧問認證的夥伴，經由參與認證的過程，可以提升專業人員相關的知識以及技巧，更增強我們協助以及支持家庭的能力。欲報名參加明年國際泌乳顧問考試者，應考資格所要求的六十學分中「相同主題之課程至多僅能重覆一次」的新規定。為協助本會會員參與相關認證，本會亦將持續辦理相關課程，歡迎更多的夥伴參加。
99年專業人員母乳哺育進階課程研習會-系列一(台中場)

主辦單位：台灣母乳哺育聯合學會

 協辦單位：台中榮民總醫院護理部  

 日    期： 2010年7月31日(星期六) 9:00-17:00

 地    點：台中榮民總醫院 研究大樓第二會場
      參與對象及人數： 180人，額滿截止。

 課程內容：
	時間
	課程主題
	核心概念
	講師

	08:30-09:00
	報到
	
	

	09:00-09:10
	長官及貴賓致詞
	
	

	09:10-10:00
	談母乳與細菌感染

【感控學分】
	母親的細菌感染與哺乳
	楊靖瑩

	10:00-10:50
	老問題 新指南

低體溫 
	維持熱鏈(Warm chain)的10步驟
	楊靖瑩

	10:50-11:05
	休息一下

	11:05-11:55
	老問題 新指南

新生兒黃疸
	正確的哺乳方式是避免新生兒黃疸的初級預防
	楊靖瑩

	11:55-13:05
	午餐時間
	

	13:05-13:55
	專業人員在嬰幼兒餵食指導之倫理考量

【倫理學分】
	銷售守則

專業人員的角色
	章樂綺



	13:55-14:45
	副食品添加注意事項
	副食品添加之時機意義

種類選擇

如何調製及使用

拒食副食品的建議
	王淑芳

	14:45-15:00
	休息一下

	15:00-15:50
	如何成為IBCLC
	報名表填寫注意事項

CEU時數規定

BC時數規定
	王淑芳

	15:50-16:40
	如何持續維持IBCLC的知識以及技巧
	CREP時數規範

國際研討會簡介

焦點討論-未來展望
	王淑芳


講師簡介：（依講述順序）

1. 楊靖瑩醫師：青年診所主治醫師
2. 章樂綺主任：台北榮民總醫院營養部主任

3. 王淑芳副教授：慈濟技術學院護理系副教授

            台灣母乳哺育聯合學會常務理事

99年專業人員母乳哺育進階課程研習會-系列二(台中場)

主辦單位：台灣母乳哺育聯合學會

 協辦單位：台中榮民總醫院護理部  

 日    期： 2010年8月1日(星期日) 9:00-17:00

 地    點：台中榮民總醫院  研究大樓第二會場
      參與對象及人數：180人，額滿截止。

 課程內容：
	時間
	課程主題
	核心概念
	講師

	08:30-09:00
	報到
	
	

	09:00-09:10
	長官及貴賓致詞
	
	

	09:10-10:00
	捐贈母乳使用與安全考量
	捐贈奶的好處

捐贈奶的疑慮

母乳庫

使用捐贈母乳之倫理考量
	陳昭惠



	10:00-10:55
	哺乳的挑戰-多胞胎以及較大早產兒的母乳哺育
	養育多胞胎的母嬰考量

餵多胞胎母乳的挑戰

Late preterm 常見餵食問題
	陳昭惠

	10:55-11:05
	休息一下

	11:05-11:55
	從「性別」角度談推動母乳

【性別學分】
	母乳哺育對女人的意義

持續哺乳的困境

持續哺乳的動力

哺乳的性別照護
	王淑芳

	11:55-13:05
	午餐時間

	13:05-13:55
	緊急狀態下確保嬰兒最佳營養之專業使命

【倫理學分】
	緊急狀態下專業人員角色與責任

專業人員如何維護嬰幼兒最佳營養之權益

緊急狀況下維持最佳週產期照護之倫理使命
	王淑芳

	13:55-14:45
	反覆乳房硬塊與膿瘍之護理介入
	收集哺乳史

按摩

擠奶
	王淑芳

	14:45-15:00
	休息一下

	15:00-15:50
	反覆乳房硬塊與膿瘍之醫療處理
	藥物

引流

外科切開
	楊誠嘉



	15:50-16:40
	哺乳性生活與受孕
	荷爾蒙變化-泌乳、行房與受孕

授乳期行房擔憂與建議

授乳期懷孕(Tandem feeding)擔憂與建議
	楊誠嘉




講師簡介：（依講述順序）

1. 陳昭恵醫師：台中榮民總醫院新生兒科主任

         台灣母乳哺育聯合學會理事長
2. 王淑芳副教授：慈濟技術學院護理系副教授

                台灣母乳哺育聯合學會常務理事

3. 楊誠嘉醫師：桃園聖保祿醫院婦產科主任
               台灣母乳哺育聯合學會理事
99年專業人員母乳哺育進階課程研習會-系列三(台中場)

主辦單位：台灣母乳哺育聯合學會

 協辦單位：台中榮民總醫院護理部  

 日    期： 2010年8月2日(星期一) 8:30-16:30
 地    點：台中榮民總醫院 研究大樓第二會場
 參與對象及人數： 180人，額滿截止。
 課程內容：
	時間
	課程主題
	核心概念
	講師

	08:00-08:30
	報到
	
	

	08:30-08:40
	長官及貴賓致詞
	
	

	08:40-09:30
	乳汁生成遲緩  
	乳汁生成遲緩(delayed onset of lactogenesis )的危險因子

預防策略

如何處理
	陳昭惠

	09:30-10:20
	母嬰親善措施第十一項
	溫柔生產
	賴美玲

	10:20-10:35
	休息一下

	10:35-11:25
	持續支持
	影響持續哺育原因

社區如何支持持續哺餵

母乳支持團體簡介與核心概念

支持團體、居家訪視以及電話諮詢
	賴美玲

	11:25-12:15
	父親與哺乳

【性別學分】
	母乳哺育對男人的意義

母乳哺育問題處理之產前學習與產後責任

父親如何幫助母親餵奶-溝通/分擔/處理/支持
	賴美玲


	12:15-13:25
	午餐時間

	13:25-15:05
	嬰兒腦部發展與心智健康 – 談全腦開發

From breast to brain
	腦部發展

早期經驗的影響

分離的影響
了解嬰兒

提供嬰兒需要的經驗
	陳昭惠

	15:05-15:20
	休息一下

	15:20-16:10
	離乳


	離乳時機與注意事項
	毛心潔


講師簡介：（依講述順序）

1. 陳昭恵醫師：台灣母乳哺育聯合學會理事長

         台中榮民總醫院新生兒科主任

2. 賴美玲 護理長：奇美醫院護理部護理長
                  台灣母乳哺育聯合學會理事
3. 毛心潔醫師：博仁綜合醫院小兒科主治醫師
99年專業人員母乳哺育進階課程研習報名須知

· 報名費：報名費1天者非會員1300元、母乳哺育聯合學會會員800元；2天者非會員2600元、母乳哺育聯合學會會員1600元；3天者非會員3900元、母乳哺育聯合學會會員2400元（含講義及午餐）。

· 報名方法：

1. 傳真報名：請將報名表填妥後（不接受現場報名）連同劃撥收據一起傳真(04-23509902)至本會，傳真後請電話確認。

2. Email報名：email信箱：service@breastfeedingtaiwan.org
3. 報名確認電話：04-23592525轉5993或5994 洽方小姐。報名成功之名單將於每週一公告於學會網站(http://www.breastfeedingtaiwan.org/news.php)，歡迎上網查詢。

· 報名截止日期：99.7.16（星期五）－名額有限報名請早，額滿為止。

· 本場次不接受現場報名。

· 郵政劃撥帳號: 22618854   戶名：台灣母乳哺育聯合學會

· 退費辦法

1. 退費條件：
(1) 天災(如颱風、地震等不可抗拒之因素)取消課程，應扣除行政手續費(100元)後辦理學員退費(回復正常上班一週內完成退費手續)。
(2) 個人因素：
(a) 於課程開始前兩週(超過14天)告知，退報名費用之三分之二(2/3)。(課程結束後一週內完成退費手續)

(b) 於課程開始前一週(超過7天)告知，退報名費用之三分之一(1/3)。(課程結束後一週內完成退費手續)

(c) 於課程開始前一週內告知(含七天)，不退報名費。
2. 變更參加學員名單：
(1) 於課程開始前一週告知，直接變更學員名單。
(2) 於課程開始前一週內(含七天)告知，將酌收行政手續費(100元/證書.劃撥…等)
注意事項：

1. 愛母乳的人支持環保，為了您及地球的健康請自備環保杯、筷。

2. 本課程將申請兒科醫學會、新生兒科醫學會、護理學會、公務人員繼續教育積分、醫學會倫理積分及CERPs積分，歡迎醫護人員報名參與。
3. 本會開立之證書為中英對照版，請提供您的英文姓名，以利證書製作。每日全程上完，發予7學分上課時數證明。
4. 因場地關係，不提供停車位，請與會人員儘量搭乘大眾運輸交通工具。

5. 參與者於研習時段結束時發給研習證明。
99年專業人員母乳哺育進階課程報名表

服務機構：                        ，聯絡人：              ，聯絡電話：                

聯絡地址：□□□                                                                       

收據：□依學員姓名開立收據 □依服務機構(全名                        )+ 學員姓名開立收據
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  傳真至 04-23509902 或 email 至service@breastfeedingtaiwan.org
