南投縣99年度母乳哺育研習會課程表

一、主辦單位：南投縣政府衛生局
二、協辦單位：行政院衛生署南投醫院
三、日    期：99年05月26日（星期三）
四、地    點：行政院衛生署南投醫院5樓視聽教室
              (南投市復興路478號)
五、課程內容：

	時  間
	主  題
	講  師

	08:00~08:10
	報到
	署投護理部

	08:10~08:20
	長官致詞
	廖龍仁局長

林克成院長

	08:20~9:20
	母嬰親善輕鬆健康行--營造母乳哺育整體文化之氛圍
	許美月顧問

	9:20~10:10
	母嬰的親密關係--孕產經驗與親子同室
	許美月顧問

	10:10~10:20
	休息

	10:20~11:10
	常見哺乳母親乳房問題
	李文車醫師

	11:10~12:00
	諮詢技巧
	李文車醫師

	12:00~13:00
	午休

	13:00~13:50
	乳汁成分
	高美玲教授

	13:50~14:40
	常見哺乳嬰兒問題
	高美玲教授

	14:40~14:50
	

	14:50~15:40
	觀察評估及協助哺乳-如何讓寶寶吃飽
	朱淑媛主任

	15:40~16:30
	母嬰分開時的哺乳
	朱淑媛主任

	16:30~17:00
	綜合討論
	


六、師資介紹：

許美月：財團法人天主教若瑟醫院護理部 顧問

    李文車：埔里基督教醫院 婦產科醫師
高美玲：台北護理學院 護理助產研究所教授

朱淑媛：漢銘醫院 護理部主任
六、注意事項： 
1.課程尚未結束前中途離席，僅核發實際上課時數證書。
2.為響應環保，請自行攜帶茶杯。
七、聯絡人：南投縣政府衛生局保健科林春炫護理督導員

連絡電話：049-2222473#253  

電子信箱:lin52@mail.ntshb.gov.tw

