
113-114 年母乳哺育種子講師培訓暨相關人員訓練計畫-114 年後續擴充 

母乳哺育種子講師繼續教育訓練 「善用遊戲，活化母乳哺育教學」工作坊 報名簡章 

 

一、 辦理單位 

(一) 主辦單位：衛生福利部國民健康署 

(二) 承辦單位：台灣母乳哺育聯合學會 

(三) 協辦單位：臺北捷運北投會館、台南市立醫院 

二、 目的及目標：發展母乳哺育專業照護特色善用遊戲，並推動於臨床實務照護作業；繼續培養及

精進母乳哺育種子講師母乳哺育教學能力，透過討論與實作，過程中將進行概

念釐清、小組討論與練習及演示，達到專業教學之目的。 

三、 參加對象：國民健康署母乳哺育種子講師。 

四、 日期與地點： 

(一) 北區日期：114 年 7 月 19 日(星期六)8 時 30 分至 16 時 50 分 

地點：臺北捷運北投會館 B1 綜合會議廳(臺北市北投區大業路 527 巷 88 號) 

(二) 南區日期：114 年 7 月 25 日(星期五)8 時 30 分至 16 時 50 分 

地點：台南市立醫院秀傳大樓 5 樓大會議室(臺南市東區崇德路 670 號) 

五、 名額：預計錄取 100 名，額滿為止；若課程取消或改期等情況，則另公告通知。 

六、 報名方式： 

(一) 報名網址：https://forms.gle/M5bJDRJR8b2iMkEJ6 

(二) 報名截止日期：即日起至 114 年 4 月 14 日(星期一)中午 12 時止。 

(三) 學會於 114 年 4 月 17 日(星期四)公佈錄取名單於台灣母乳哺育聯合學會網站。 

七、 費用：全程免費(經費由國民健康署菸品健康福利捐支應)，交通等個人費用請自理。 

八、 注意事項： 

(一) 申請護理師、助產師、兒科、新生兒科教育積分中。 

(二) 此課程符合續證作業辦法中，教學課程 7 小時，積分紀錄即為上課時數證明。 

(三) 請務必填寫正確電子信箱，將以電子郵件通知上課訊息。 

(四) 各場名額有限，如學員報名後，於開課前有事無法參加，請與本學會承辦人聯繫。 

(五) 本訓練提供午餐，請學員報名時填妥葷或素食，不受理異動。 

(六) 為配合政府響應環保政策，請當天與會人員自備環保杯。 

(七) 參加的學員須於上、下午第一堂課開始前辦理簽到，課程全部結束後辦理簽退，若未依

前述規定辦理簽到及簽退者，將無法給予教育積分時數。 

(八) 課前、實體課程當日及課後必須完成以下 2 項作業方可通過培訓： 

1. 公佈錄取名單後，於受訓前 30 天完成自我學習教材研讀，並至指定表單繳交心得總計至

少 100 字，重點為：我發現什麼? 有何感覺? 學習到什麼? 有何啟發? 未來如何應用? 若

未完成視同放棄參訓。 

2. 實體課程當日完成前、後測和滿意度，課後完成心得回饋。 

(九) 聯絡窗口：breasfeedingtrainer@gmail.com 翁小姐 02-23813438 

https://forms.gle/M5bJDRJR8b2iMkEJ6
mailto:breasfeedingtrainer@gmail.com


九、 課程表 

時間 主題 
臺北場 臺南場 

負責人／主講 

08：30-08：50 報到 

08：50-09：00 長官致詞 徐明洸 理事長 

09：00-09：10 計畫說明及講師介紹 郭素珍 教授 

09：10-10：00 遊戲人生、破冰暖身-有效有趣~桌牌製作 
楊田林 老師 

10：00-10：50 善用遊戲、突破窘境-驅瞌睡蟲，凝神專注 

10：50-11：00 休息 

11：00-11：50 講師示範教學-遊戲結合母乳哺育衛教 

楊田林 老師 

郭素珍 教授 

賴美玲 副院長 

林晶晶 護理督導 

11：50-12：50 午餐 

12：50-14：40 

遊戲教學計畫表-教案演示 

各組示教、點評回饋及討論 

(各組示教 15 分，點評回饋 7 分，共 22 分鐘 / 5 組) 

楊田林 老師 

郭素珍 教授 

賴美玲 副院長 

林晶晶 護理督導 

14：40-14：50 休息 

14：50-16：40 
創意點子在身邊-善用遊戲激發教學創造力及提高

教學效益 
楊田林 老師 

16：40-17：00 綜合討論  滿意度調查 

 

講師簡介 

楊文理 台灣母乳哺育聯合學會理事長 

郭素珍 計畫主持人/台灣母乳哺育聯合學會常務理事/臺北護理健康大學前教授/母乳哺育種子講師 

楊田林 自耕農工作室負責人、自由講師、風潮音樂顧問 

賴美玲 大安婦幼醫院副院長/母乳哺育種子講師 

林晶晶 新北市立土城醫院(委託長庚醫療財團法人興建經營)護理督導/母乳哺育種子講師 

 


